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¢ Qué quieres manifestar en tu vida?

¢ Qué no te gusta de tu situacion actual?
¢Bor qué no?

¢ Como estan afectando sus pensamientos y su forma de pensar
actuales su capacidad para manifestar la vida de sus suehos?

¢ Estas realmente listo para cambiar tu energia y atraer la vida de
tus suenos? ;Como lo sabes?




Una manana te diriges al banco para sacar algo de dinero del
cajero automatico. Sacas el dinero, ves el saldo restante y sonries

suavemente para ti mismo. Lo hiciste. Finalmente, estas donde
quieres estar financieramente y te sientes en paz.

¢ Qué haces con el resto de tu dia? ¢ CoOmo estas ganando tu
dinero? ;Como te sientes? Canaliza la energia que quieres sentir
y escribe un diario sobre ello a continuacion. jEscribe en tiempo
presente como si ya se hubiera hecho realidad!.

TU INGRESO MENSUAL
MIVIDA ES ...
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Decir afirmmaciones positivas todos los dias te ayudara a superar cualquier pensamiento negativo
y creencia limitante que tengas en torno al dinero. jEl cerebro es muy poderoso porgue tus
pensamientos se convierten en tu realidad! Escribe tus propias afirmaciones sobre dinero en
tiempo PRESENTE como si ya fueras |la persona que quieres ser. jLas declaraciones de "yo soy" son
especialmente poderosas!

e Eldinero me llega facilmente.

e Soy un iman de dinero

e Atraigo naturalmente la buena fortuna

e Estoy creando riqueza y abundancia constantes. Merezco que me paguen
por mi tiempo, habilidades y talentos.

e Estoy agradecido por la riqueza que tengo ahoray la rigueza que me llega.

e Cada dolar que gasto y doy vuelve a mi
e Puedo consultar mi cuenta bancaria sin ansiedad soy un empresario rico
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iDi al menos 3 de estas afirmaciones todos los dias para entrenar tu cerebro!

1. SOV..
2. SOV..
3 SOY..
4. SOV..
5.
0.
7.
8.
O,

o




iEscribe tus objetivps dentro de 1 mes dentr/:i:::ny deitro de 1ano!

LO QUE QUIERO TENER COMO QUIERO SENTIRME

Sy mesty
LO QUE QUIERO TENER COMO QUIERO SENTIRME
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LO QUE QUIERO TENER COMO QUIERO SENTIRME
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¢ Qué quieres manifestar?

¢ Qué pasos debes seguir
para lograr tu objetivo?

Porqué lo quieres?

¢ Como te sentiras cuando lo consigas?
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Escribirle puede ayudarte a nifestar el dinero que deseasen¥u vida silo abordas con
positividad y gratitud. Comience su carta describiendo su circunstancia actual, discuta
sus problemas o preocupaciones y luego pidale humildemente al universo lo que
desea.Sea especifico y escriba sobre el resultado deseado en tiempo presente. es decir,
me estoy divirtiendo mucho en mi viaje a Tailandia. iTermina la carta agradeciendo al
Universo y luego suelta la carta! Guardalo, rompelo o quémalo pero no te obsesiones
con ello. Libera tus preocupaciones y apegos y simplemente espera a que tu
manifestacion se haga realidad.

Qi
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El método 3-6-9 es una forma de manifestar algo que deseas a través de
afirmaciones escritas. Escribes la misma afirmaciéon 3 veces por la manhana
justo al despertar, 6 veces por la tarde y 9 veces por la noche durante 33 dias
seguidos.

Este método combina teorias derivadas de Nikola Tesla y Abraham-Hicks.
Tesla fue un inventor famoso que creia que los numeros 3, 6 y 9 eran
numeros divinos. Sintidé que estos numeros tenian un gran significado en la
naturaleza, los humanos y el universo.

Escribiras una afirmacion de 17 segundos de duracion, o aproximadamente 2
oraciones. Las ensefnanzas de Abraham-Hicks comparten que es muy
poderoso tener el cerebro enfocado en ese pensamiento durante 17
segundos. Quieres sentarte en la energia de tus pensamientos para poder
alinearte aun mas con esa energia.
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escribir su manifestacion, comience con gratitud, agregue las
emouones/cosas gue le brindara el resultado deseado y finalice con "en mi vida".
es decir, estoy muy agradecido al universo por alinear mi energia para atraer
$20,000 a mi cuenta bancaria y brindarme seguridad financiera, entusiasmo y
felicidad en mi vida.

P ety

No puedes simplemente desear que tu manifestacion se haga realidad, tienes
gue creer que se hara realidad y que solo es cuestion de cuando. Deberias
concentrarte en como te sentiras cuando tu manifestacion se haga realidad.
Imagina como te sentiras cuando esos 20k lleguen a tu cuenta para que puedas
alinearte con esa energia. Sea constante al escribir su manifestacion para que
realmente se haga realidad. Si estas constantemente dudando o preocupandote
de que tu manifestacion se haga realidad, jno sera asi! Necesitas hacer coincidir
tu energia con lo que buscas atraer. Si tiene muchas dudas, intente comenzar de
nuevo con una meta que sea Mas realista para usted. Por ejemplo, manifiesta 5k
en lugar de 20k.
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iEscribe la misma manifestacion 3 veces pdr la manana, 6 veces por la

tarde y 9 veces por la noche!
WMW
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¢Cuales son sus quueos dedineroolo pensamlentos y perspectivas negativas que
tiene sobre usted mismo o el dinero?

es decir, es dificil conseguir dinero, nunca podras pagar todas tus deudas, etc. En lugar
de eso, aborda el dinero con una mentalidad de abundancia y replantea tu pensamiento

en una declaracion positiva.

REESCRIBIR

BLOQUE DE DINERO
POSITIVAMENTE

—

BLOQUE DE DINERO REESCRIBIR
POSITIVAMENTE
REESCRIBIR

BLOQUE DE DINERO

—

POSITIVAMENTE

BLOQUE DE DINERO REESCRIBIR

POSITIVAMENTE




iDeshazte del didalogo interno negativo y dejlas encias limitantes y convierte en un
habito regular cambiar esos pensamientos por pensamientos positivos!
Menospreciarte también reducira tu energia, jasi que sé tu mayor animador!

NO PUEDO PUEDO

NO SOY SOY

NO LO HARE LO HARE

NO Si
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iMantén un registro de todas tus manifestaciones que se hacen realidad cada mes!
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Te despiertas una manana y te das cuenta de que tienes todo lo que siempre has
deseado. jEstas completamente contento y la vida es un sueno! ;Cémo es tu
vida?

Py hyptses sl
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Es importante fener una relacion positiva con el dinero para atraer mas a tu vida.
Cuando emites energia negativa o desesperada al universo, repeles
precisamente lo que quieres atraer. Piensa en el dinero como algo abundante y
agradece lo que te ha proporcionado el dinero que tienes ahora. Utilice el cuadro
a continuacion para anotar todas las cosas y emociones positivas que el dinero le
ha brindado en el pasado y le brindara en el futuro. Empieza a ser amigo del
dinero y te llegaran mas.
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iEscribe todo lo que quieres hacer, cada lugar al que quieres ir y todo lo
gue quieres comprar cuando estés financieramente estable y vivas tu

mejor vida!
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"Creo en mi mismo. Soy capaz de cualquier cosa que me proponga.”

cComo es tu vida actual? ;Qué te gusta
de ello? ;Qué no te gusta?
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"Creo en mi mismo. Soy capaz de cualquier cosa que me proponga."

;. Qué harias si fueras financieramente libre?
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Me encanta estar a cargo de mi realidad. Tengo el control de mi vida.

¢Como influyd tu infancia en tu relacion actual con el dinero?
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Gana con tu mente, no con tu tiempo. - Ravikant naval

¢ Como quieres que sea tu relacion con el
dinero? ;Cuanto quieres ganar cada mes?
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Soy un millonario en ciernes.

cComo crees que tener mucho dinero te
cambiaria como persona?
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Si te pue den palgar por hacer lo que’amas, cada cheque de pago
es una bonificacion.- Oprah Winfrey

;. Cual es la forma de sus suenos de obtener
iIngresos a tiempo completo?




Supero todos los dbstaculos que se interponen en mi camino hacia
el éxito financiero.

¢ Cual es tu mayor miedo cuando se trata de
dinero?
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Elijo mantenarme enfocado en la dbundancia pase lo que
pase.

¢ Cual es una pequena accidon que puedes tomar
hoy para acercarte a la liberta dfinanciera?
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Los ricos creen"Yo cred mi vida". Los pobres creen:“La vida me pasa a mi.-
T.Harv Eker

¢ Qué consejo sobre dinero le darias a un joven de
18 ahos?
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Estoy agradecido por todo lo gue me aporta el dinero.

¢ Cual es la mayor cantidad de dinero que has
gastado en algo? ;Como te hizo sentir?
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Puedmanejar grandes skmas de dinero.

;. Queé necesitas menos en tu vida?
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Los ricos actuan & pesar del miedo. Los pobres dejan que el miedo
los detenga.- T.Harv Eker

. Cual es el mejor consejo financiero que has
recibido y que no tomaste?




pm/@w 7/(/«/ /3

Aprovecho cada gran oportunidad que se me presenta.
¢ Qué estas haciendo para lograr tus
mayores objetivos?
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Alguien esta sentado hoy a la sombra porque alguien planto un arbol hace

) mucho tiempo. -Warren Buffett
Describe en detalle tu lunes perfecto desde

que te despiertas hasta que te vas a dormir.
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Invierte todo lo que?puedas en ti mismo; eres, con diferencia, tu mayor
activo. Warren Buffett

¢ COmo quieres que sea tu vida dentro de 10 anos?
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e doy permiso para prosperar y generar riqueza y ser feliz por ello.

¢ Cual es un habito, rasgo o persona que le
Impide alcanzar sus objetivos de ingresos?
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El Universo S/empre servirad a mis mejores Intereses.

Si tuvieras dinero ilimitado, ;qué harias con él?
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Estoy en paz con tener mucho dinero.
cQuién eres como persona?Analiza tus
cualidades buenas y no tan buenas.
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Si quieres hacerte }ico, recuerda que la forma de hacer lo es a traves
del capital, no del salario. -Sam Altman

Imaginese que recibe $10,000, pero no puede
gastarlos en usted mismo. ;. Qué harias con eso?
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No hay limites para el dinero que puedo ganar.
cQué es algo que lograste este mes?;Qué
habilidades o rasgos de personalidad te ayudaron a
hacerlo?
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El dinero no te compYa la felicidad, pero la falta de dinero ciertamente te
compra la miseria. -Daniel Kohneman

Termina esta frase. ";No seria bueno si..."
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Estoy abierto y receptivo a todas las riquezas que la vida me ofrece.

¢ Como has demostrado que eres resiliente?
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La riqueza es la capacidad de experimentar plenamente la vida-Henry David
Thoreau

¢ Cual es tu mayor motivacion para
seguir adelante?
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El dinero es energia y fluye en mi vida constantemente.
¢ Cuales son 7 cosas que te hacen

sentir felizinmediatamente?
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El dinero es solo unq herramienta. Te llev&ira a donde desees, pero no te
sustituird como conductor. —Ayn Rand

¢ Qué cosas de tu pasado estas
dispuesta a dejar atras?
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Dejé de lado todas mis creencias limitantes en torno al dinero.
. Creesqueeresdignodeunavidarica?
cPorquéopor qué no?
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Mi capacidad para madntener y hacer crecer dinero se expande todos los dias.

¢ CualessonlOcosasporlasqueestasagrade
cido en este momento?
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Por lo general, el dinero se atrae, no se persigue. -Jim Rohn

¢ Qué significa para usted una "vida abundante"?
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Libero todo lo que bloquea mi dinero en este momento.
cComo manejas las dudas y el
didlogo interno negativo?
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No seré un obstaculo para llevar una vida financieramente segura.
¢ Planea compartir su riqueza con su
familia y amigos? ;Por qué o por qué no?




Te deseo el 2025y
2026 de tus suenos.
iQue el dinero fluya

sin esfuerzo en tu

vida este ano!



